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昨
年
の
今
頃
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
に
つ
い
て
知
ら
な
い
こ
と
も
多

く
、感
染
収
束
も
そ
れ
ほ
ど
遠
い
も
の
と
は
感
じ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

昨
年
３
月
発
行
の
ゆ
め
ゆ
め
を
読
み
返
し
て
み
る
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ

ル
ス
の
国
内
陽
性
者
数
は
８
２
９
名
と
書
い
て
い
ま
し
た
が
、現
在
は

実
に
累
計
４
１
万
４
千
４
７
２
人(

２
月
15
日
付)

と
な
っ
て
い
ま
す
。こ

の
状
況
は
我
々
の
想
定
を
超
え
る
も
の
で
、昨
年
度
の
皆
さ
ん
と
の
活

動
に
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
し
た
。楽
し
み
に
さ
れ
て
い
た
ほ
と
ん
ど

の
行
事
が
中
止
と
な
り
、作
業
の
買
い
物
や
納
品
等
、普
段
の
活
動
も

出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。現
在
も
な
お
、週
末
の
買
い
物
や
外
食
、カ
ラ
オ

ケ
な
ど
の
外
出
も
極
力
控
え
、と
て
も
窮
屈
な
毎
日
が
続
い
て
い
ま
す
。

我
々
職
員
も
面
談
や
ケ
ー
ス
会
議
、研
修
な
ど
で
直
接
の
会
話
で
は
な

く
、密
を
さ
け
る
た
め
電
話
や
画
面
ご
し
で
話
を
す
る
機
会
が
増
え
ま

し
た
。こ
れ
は
対
人
援
助
職
の
我
々
に
と
っ
て
、顔
を
向
き
合
っ
て
話
を

す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
再
認
識
す
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。細
や
か
な

表
情
、体
全
体
の
連
動
す
る
動
き
、そ
の
場
の
空
気
感
、気
温
、湿
度
の

変
化
な
ど
「
現
場
」
で
な
く
て
は
伝
わ
ら
な
い
も
の
が
あ
る
こ
と
は
利
用

者
さ
ん
と
の
関
わ
り
の
中
で
日
々
職
員
が
実
感
し
て
い
る
こ
と
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
に
あ
り
、マ
ス
ク
を
し
て
い
て
表
情
や
口
の
動
き
が
見
え
な

く
て
も
わ
か
る
伝
え
方
、距
離
を
と
っ
て
座
っ
て
い
て
も
身
近
に
い
る
よ

う
な
安
心
感
、ゼ
ス
チ
ャ
ー
が
な
く
て
も
伝
わ
る
ス
ケ
ー
ル
感
な
ど
職

員
の
伝
え
る
力
は
こ
の
状
況
の
中
で
意
図
せ
ず
鍛
え
ら
れ
た
よ
う
に

思
い
ま
す
。

令
和
２
年
12
月
15
日
に
「
全
世
代
型
社
会
保
障
改
革
の
方
針
」
が
発

表
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
中
で
全
世
代
型
社
会
保
障
改
革
の
基
本
的
考

え
方
と
し
て
「
菅
内
閣
が
目
指
す
社
会
像
は
、『自
助
・共
助
・公
助
』
そ

し
て
『絆
』
で
あ
る
。ま
ず
は
自
分
で
や
っ
て
み
る
。そ
う
し
た
国
民
の
創

意
工
夫
を
大
事
に
し
な
が
ら
、家
族
や
地
域
で
互
い
に
支
え
合
う
。そ

し
て
、最
後
は
国
が
守
っ
て
く
れ
る
、セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
が
し
っ
か
り
と

あ
る
、そ
の
よ
う
な
社
会
を
目
指
し
て
い
る
。」
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
国
が
最
後
」
と
い
う
考
え
方
に
我
が
国
の
社
会
保
障
の
あ
り
方
を
考

え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

こ
の
一
年
、利
用
者
の
み
な
さ
ん
も
我
慢
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。家

族
の
方
の
支
え
も
あ
り
、と
も
に
通
う
、暮
ら
す
み
ん
な
の
た
め
に
買
い

物
や
外
食
、外
出
を
控
え
、マ
ス
ク
を
し
て
「
う
つ
ら
な
い
」
よ
り
も
「
う

つ
さ
な
い
」
を
意
識
し
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。自
分
の
努
力(

自
助)

、家

族
の
支
え(

共
助)

の
役
割
は
充
分
に
果
た
し
て
お
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
収
束
が
見
通
せ
な
い
中
で
、新
年
度
も
我
慢

の
積
み
重
ね
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。ま
ず
国(

公
助)

が
先
頭
に
立
っ
て
感

染
拡
大
を
食
い
止
め
る
姿
を
肌
で
感
じ
ら
れ
る
こ
と
を
期
待
し
つ
つ
、

一
刻
も
早
く
皆
さ
ん
と
笑
顔
で
外
出
で
き
る
こ
と
を
願
い
、我
々
も
努

力
を
積
み
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者

大
月
篤

皆
さ
ん
の
努
力
と
我
慢
の
先
に

2度目の緊急事態宣言が発出され、藤井寺保健所感染症対策チームに感染防止対策の
視察をお願いしたところ、2月5日に感染管理のスペシャリストである大阪はびきの医
療センターの感染管理認定看護師の方と一緒に視察してもらうことが実現しました。
家庭でも参考になるアドバイスも多く、特に手洗い、歯磨きなどで使う水回りにつ

いての意見は大変参考になりました。感染防止では3密を防ぐことが原則ですが、人との関わりにはとても
大切な要素でもあります。助言いただいたことに工夫とアイディアをプラスして、支援員を身近に感じても
らいながら安心して過ごせる感染防止対策をしていきたいと思います。 サービス管理責任者大月

『
３
・１
１
』
。
世
界
的
に
も
類
を
見
な
い
未
曽
有
の
災
害

と
し
て
未
だ
に
多
く
の
方
に
影
を
落
と
し
て
い
る
『
東
日

本
大
震
災
』
。
あ
れ
か
ら
十
年
と
い
う
節
目
を
迎
え
た
昨
今
、

『
復
興
』
と
い
う
に
は
ほ
ど
遠
い
の
が
現
状
の
よ
う
で
す
。

先
日
の
東
北
で
起
こ
っ
た
震
度
６
弱
の
地
震
は
『
３
・１

１
』
の
余
震
と
の
こ
と
、
そ
の
時
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
「
今

回
の
方
が
酷
か
っ
た
」
と
い
う
方
も
お
ら
れ
、
ト
ラ
ウ
マ
的

な
爪
痕
は
根
強
く
残
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

一
方
、
こ
れ
も
ま
た
世
界
的
規
模
で
巻
き
起
こ
っ
て
い
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、こ
の
一
年
で
の
猛
威
は
凄
ま
じ

く
、
増
し
て
新
型
株
の
変
異
ウ
イ
ル
ス
が
幾
多
と
増
殖
し

て
い
く
様
は
、
今
後
の
生
活
様
式
を
根
本
的
に
変
え
て
し

ま
う
ほ
ど
恐
ろ
し
く
、
終
焉
が
見
え
て
こ
な
い
現
在
、
私
た

ち
は
今
後
ど
う
生
き
て
い
く
の
か
深
く
考
え
さ
せ
ら
れ
ま

す
。激

動
の
年
を
振
り
返
る
中
で
、地
域
の
方
々
や
利
用
者
、

ご
家
族
に
対
し
て
の
く
る
み
福
祉
会
の
役
割
如
何
を
考
え

た
時
、
た
だ
た
だ
地
道
な
努
力
の
積
み
重
ね
を
毎
日
繰
り

返
す
こ
と
で
一
年
が
過
ぎ
去
っ
た
と
い
え
ま
す
。

登
所
後
、玄
関
で
の
手
指
消
毒
か
ら
始
ま
り
手
洗
い
・う

が
い
・マ
ス
ク
の
着
用
・密
を
避
け
て
の
分
散
・床
の
改
装
・送

迎
車
両
や
施
設
内
の
消
毒
・食
事
場
面
で
の
机
の
配
置
・歯

ブ
ラ
シ
置
き
場
の
改
装
。
そ
し
て
降
所
す
る
際
の
手
指
消

毒
で
完
了
し
ま
す
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を
含
め
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
も
発
症
さ
せ
な
い
取
り
組
み
は
、
小
さ
な
こ
と
の
繰

り
返
し
が
何
よ
り
大
切
で
す
。
利
用
者
さ
ん
に
と
っ
て
安

心
し
て
事
業
所
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
、
よ
り

安
全
な
取
り
組
み
を
常
に
心
が
け
て
い
く
こ
と
に
繋
が
っ

て
い
る
も
の
だ
と
言
え
、
ま
た
何
よ
り
も
大
切
な
こ
と
だ

と
痛
感
し
て
い
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
を
守
る
こ
と
、
感
染
拡
大
さ
せ
な
い
こ
と

は
地
域
の
方
々
へ
の
安
心
に
も
繋
が
り
ま
す
が
、
反
面
、
事

業
所
の
運
営
は
コ
ロ
ナ
禍
が
続
く
限
り
常
に
緊
迫
し
た
状

況
で
す
。
い
つ
も
の
紙
面
で
は
将
来
展
望
を
年
度
当
初
に

掲
載
し
て
行
く
と
こ
ろ
で
す
が
、
今
回
に
限
っ
て
は
大
き
な

こ
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
地
道
に
努
力
し
て
安
全
を
担
保
す

る
こ
と
。
そ
し
て
、
そ
の
先
に
見
え
て
く
る
も
の
を
期
待
し

て
よ
り
以
上
、頑
張
り
続
け
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

管
理
者

北
丸
浩
一

安
心
し
て
通
え
る
事
業
所
に
取
り
組
む



そ
の
③

ア
ウ
ト
ド
ア
飯

＆
新
喜
劇

そ
の
②
初
詣
＆
お
雑
煮
作
り

そ
の
①

エ
コ
バ
ッ
ク
作
り

12

月
19

日
の
土
曜
開
所
日
は
、
「
コ

ロ
ナ
禍
で
ス
ト
レ
ス
を
か
か
え
て
い
る
利

用
者
に
対
し
て
日
々
工
夫
し
て
喜
び
や
楽

し
み
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
を
目

的
」
と
す
る
、
大
阪
生
活
サ
ポ
ー
ト
協
会

に
よ
る
『
エ
ン
ジ
ョ
イ
助
成
』
を
受
け
、

シ
ル
ク
ス
ク
リ
ー
ン
キ
ッ
ト
を
使
っ
た
エ

コ
バ
ッ
ク
作
り
を
し
ま
し
た
。
自
分
で
考

え
た
デ
ザ
イ
ン
や
好
き
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

を
パ
ソ
コ
ン
に
取
り
込
み
、
思
い
思
い
の

場
所
に
プ
リ
ン
ト
し
世
界
に
一
つ
だ
け
の

エ
コ
バ
ッ
ク
が
完
成
し
ま
し
た
！

外
出
で
き
な
い
、
好
き
な
買
い
物
に
行

け
な
い
不
自
由
な
暮
ら
し
の
中
で
、
自
分

の
お
気
に
入
り
の
バ
ッ
ク
を
手
に
入
れ
た

皆
さ
ん
の
笑
顔
を
見
る
と
買
い
物
や
外
出

の
代
わ
り
に
な
る
満
足
が
あ
っ
た
よ
う
に

思
い
ま
し
た
。
次
は
Ｔ
シ
ャ
ツ
や
ト
レ
ー

ナ
ー
な
ど
、
自
分
の
好
き
な
も
の
を
身
に

着
け
て
も
ら
え
る
よ
う
な
企
画
を
考
え
た

い
と
思
い
ま
す
。
お
楽
し
み
に
！
［
大
月]

２
月
６
日
は
「
「
寒
い
中
で
の
暖
か
い

ア
ウ
ト
ド
ア
飯
は
美
味
し
さ
3

倍
！
』

を
ぜ
ひ
皆
さ
ん
に
も
味
わ
っ
て
頂
き
た
い

と
の
思
い
か
ら
、
南
港
で
ホ
カ
ホ
カ
の
肉

ま
ん
と
カ
ッ
プ
ヌ
ー
ド
ル
、
塩
お
に
ぎ
り

を
食
べ
る
取
り
組
み
を
企
画
し
ま
し
た
。

当
日
は
気
温
が
高
く
気
持
ち
の
良
い
気

候
の
中
で
ア
ウ
ト
ド
ア
飯
を
食
べ
る
こ
と

が
で
き
、
寒
い
中
で
の…

と
い
う
当
初
の

思
惑
は
外
れ
ま
し
た
が
、
ア
ウ
ト
ド
ア
を

の
楽
し
さ
を
感
じ
て
頂
け
た
と
思
い
ま
す
。

も
う
一
つ
の
企
画
は
、
大
型
ス
ク
リ
ー

ン
で
の
新
喜
劇
鑑
賞
で
す
。
テ
レ
ビ
で
は

味
わ
え
な
い
臨
場
感
あ
ふ
れ
る
笑
い
に
皆

さ
ん
声
を
出
し
て
大
笑
い
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
ス
ト
レ
ス
が
溜
ま
っ
て

い
る
中
、
笑
い
で
ス
ト
レ
ス
を
解
消
で
き

た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
満
足
に
外
出
が
で
き
ず
、

運
動
不
足
や
ス
ト
レ
ス
発
散
が
で
き
な
い

状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
状
況
だ

か
ら
こ
そ
、
笑
顔
を
大
切
に
で
き
る
よ
う

な
取
り
組
み
を
こ
れ
か
ら
も
企
画
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

[

小
林]

1

月
23

日
、
こ
ん
な
時
で
も
新
年
ら

し
い
雰
囲
気
を
少
し
で
も
感
じ
て
頂
け
た

ら
と
い
う
思
い
で
、
事
業
所
内
で
の
お
雑

煮
・
お
ぜ
ん
ざ
い
作
り
を
す
る
グ
ル
ー
プ

と
、
橿
原
神
宮
へ
の
初
詣
に
出
掛
け
る
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
の
企
画
で
し
た
。
ど

ち
ら
も
万
全
の
コ
ロ
ナ
対
策
を
し
た
上
で

の
実
施
で
、
色
々
な
制
限
も
あ
る
中
で
の

取
り
組
み
と
な
り
ま
し
た
。

事
業
所
内
で
の
調
理
グ
ル
ー
プ
で
は
、

お
餅
の
代
わ
り
に
ジ
ッ
パ
ー
袋
を
使
っ
た

き
り
た
ん
ぽ
風
ご
は
ん
餅
を
作
り
、
マ
ス

ク
越
し
に
で
も
伝
わ
る
素
敵
な
笑
顔
が
た

く
さ
ん
見
ら
れ
、
「
良
い
香
り
～
」
と
お

鍋
を
の
ぞ
き
込
ま
れ
る
方
も
い
ま
し
た
。

お
出
か
け
グ
ル
ー
プ
も
、
今
年
は
特
に

人
の
少
な
い
橿
原
神
宮
で
し
た
が
、
参
拝

や
敷
地
内
の
散
歩
な
ど
、
短
い
時
間
で
し

た
が
貴
重
な
外
出
の
機
会
を
思
い
思
い
に

楽
し
ま
れ
て
い
る
様
で
し
た
。
来
年
の
初

詣
は
、
何
の
心
配
も
な
く
来
ら
れ
る
こ
と

を
願
う
ば
か
り
で
す
。

[

石
原]

し
っ
か
り
楽
し
ん
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
♫

あっと・ほーむ
◆ つぼみ Ａさん ◆

2月から体験利用を開始されたＡさん。どの利用者さ

ん・職員とも「初めまして」からのスタートで、緊張大！

人間関係や生活スタイルが一変し、気持ちの切り替え

も大変だったことでしょう。

短い期間でたくさんの経験を重ねられた今では、た

くさんの笑顔を見せて下さり、「一緒に行こう！」「こ

れ手伝うわ！」などご自身からの言葉も増えています。

歌とドリフと冗談が大好きなＡさん。これからも、ホー

ムでの生活を一緒に楽しみましょう♫ 担当:西下

◆ わかば Bさん ◆

２月から新しい仲間が増えました。以前からショート

ステイを利用されていたこともあり、余暇時間には大

好きなＣＤやＤＶＤを観て表情良く過ごされており、新

生活は順調にスタートしました。でも、まだまだ家が恋

しいようで、帰省される日には大好きなＤＶＤをカバン

いっぱいに詰め込んでおられます。

少しずつホームでの生活も楽しんでもらえるようお

手伝いできればと思っていますので、これからよろし

くお願いします。 担当:木下

～新しい利用者さんのご紹介～



-KURUMInoMORI-くるみの森 INFORMATION

■令和2年度を振り返って…

この一年、本当に今までに経験したことのない日々でした。常時マスクをつけるのが当たり前になるなんて、今までには考えられないよ

うな日々…。くるみの森も出店販売が続々と中止になり、納品や買い物など屋外作業は職員だけで行ったり、毎年恒例の繁忙期後

のお出掛け企画ももちろん中止になりました。

そんな中でも少しでも利用者さんたちに喜んでもらえるようにと、商売繁盛祈願の初詣は時期をずらして人の少ない場所に行ったり、

外食企画はテイクアウトに変更したり、買い物企画はネットショッピングに変更したりと、出来る限りの感染対策を取りながら事業所内

でできる企画をいろいろと考えました。今までの企画とは大きく変わりましたが、それでも皆さん楽しそうに参加してくださっていたことが何

よりも私たち職員の支えとなりました。

とはいえ、まだまだ先が見えない状況で、中止や規模の縮小などをしているイベン

トも多いため、私たちも販売のカタチを見直す必要があると思います。郵便局のふ

るさと小包のセット販売で培った経験を活かし、今後は直接販売に来ていただくこ

とが難しい方にも商品をお届けできるようなカタチを考えていけたらと思っています。

そして、今年度誕生した赤ワインパウンドをきっかけに、柏原市のふるさと納税返

礼品にも挑戦させていただく予定ですので、今後もくるみの森の活動を温かく見

守っていただけますようよろしくお願いいたします。

販売予定[令和3年4月～6月]

■サラヤ大阪工場販売（柏原市玉手町）
令和3年4月6日(火)、5月11日(火)、6月1日(火)［12:30～13:00］

■柏原市社協販売（健康福祉センター オアシス ３階ロビー）
令和3年4月13日(火)、5月18日(火)、6月8日(火)［12:00～12:45］

■柏原市役所販売 (地下食堂前)
令和3年4月27日(火)、5月25日(火)、6月22日(火)［12:00～12:45］

『読売 光と愛の事業団』様より助成金

を頂き、クッキー手動カッターを購入さ

せていただきました。

※3月11日付読売新聞に

記事が掲載されました！

詳細は次号ゆめゆめにて

ご報告させて頂きます。

退職した職員
＜グループホームくるみの樹＞
◆世話人西川保子さん
◆生活支援員坂本一貴さん

お世話になりました。ありがとうございました。

ご協力ありがとうございました！
＜寄付金＞
◆12月14日 中辻登美子様 ◆1月、2月、3月 匿名様

＜寄贈品＞
◆毎月根っこや様【米ぬか】 ◆12月22日匿名様【お野菜】

夢工房くるみ

生活支援員

松中直子さん

利用者さんが楽しく働き
過ごして頂けるよう、気持
ちに寄り添いサポートさせ
て頂きたいと思います。
これからよろしくお願
いいたします。

くるみの樹

生活支援員

梅田雄司さん

初めまして。この仕
事は初めてでこれか
ら頑張って行きます
ので、宜しくお願い

します。

くるみの樹

生活支援員

髙野みよ子さん

宜しくお願い
致します。

くるみの樹

生活支援員

紀平由美子さん

３月からお世話になって
ます。初めての経験です
が、皆さんが毎日笑顔で
過ごせるように努めて
まいります。よろしく
お願いします！

くるみの樹

世話人

福山和美さん

初めまして。今まで別の業界
で仕事をしてて、今回この業
界は初めてなので皆さんにご
指導頂きながら新たな気持
で頑張りたいと思います。
よろしくお願い致し

ます。

性格はおっとり・中肉中背
の66歳の人が大好きな武
井です。趣味は旅行。今、
コロナ渦でどこも行けな
いのが残念です。今後と

も宜しくお願い

致します。

くるみの樹

世話人

武井照代さん

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

新職員の紹介

柏原ワインを使った
赤ワインパウンドケーキ


